
交
通
安
全
祈
願
巨
大
雪
だ
る
ま

交
通
安
全
祈
願
巨
大
雪
だ
る
ま

作
り
ま
し
ょ
う
！
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
３
Ｐ

重
度
心
身
障
が
い
者
お
よ
び
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
給
付
制
度
に
つ
い
て
・
・
４
Ｐ

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
追
加
接
種
（
３
回
目
）
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ
・
・
・
５
Ｐ

浦
臼
町
公
式
Ｓ
Ｎ
Ｓ

2
0
2
2

2
0
2
2

3 3N
o.
N
o.6
9
0

6
9
0



こども園なかよし豆まき魅力発信！浦臼と羅臼をつなぐ交流会

広報うらうす 2

まいたうんTOPICS

だれでも食堂のご案内

　浦臼の野菜をできるだけ使用して月に１回町民が開く、町民のための食堂です。
　新型コロナウイルス感染症対策により、予約制での開催といたしますので事前に申込みが必要となり
ます。マスク着用のうえ、ぜひお越しください！
日　　時：３月１９日（土）１１:３０～１３:３０
　　　　　※１１:３０から３０分ごとの時間予約制です。
メニュー：ちらし寿司・からあげ・お吸い物・チーズ
　　　　　テイクアウトも出来ます（予約限定２０食まで）。
料　　金：大人２００円　１８歳以下無料
※新型コロナウイルスの感染状況等により、中止となる場合があります。

開催場所：ふれあいの家（中央団地敷地内）
申 込 先：電話０９０－２８１１－８１９６
　　　　　　　　　　　　　代表　鎌田眞美

山　田　菜々瀬ちゃん

やま　　 だ 　　 な　な　せ

令和４年１月１７日生（鶴沼第１）

保護者　山　田　正　勝 さん
　　　　山　田　美津子 さん
一言 明るく元気に育ってね！

ご誕生おめでとうございます！ご誕生おめでとうございます！

　先生が節分についてのお話をしていたところに
鬼が登場。突然の出来事に驚いた園児たちでした
が、「鬼は外！」と大きな声で豆の代わりに小さく
丸めた新聞紙を投げ、最後は一緒に記念撮影を行
いました。
（２月３日／こども園なかよし）

　町名が似ている両町の小学６年生によるオンラ
イン交流会が行われました。最初は緊張していた
児童たちでしたが、お互いの町の魅力や流行って
いる物を紹介しているうちに徐々に打ち解けはじ
め、郷土芸能を披露するなど親交を深めました。
（２月１０日／浦臼小学校）



申請には４つの方法があります！

　カードの申請から受取まで１～２ヶ月かかります。
　カードができたら役場から「マイナンバーカード交付通知書・電子証明書発行通知書」（ハガキ）を
郵送します。
　ハガキが届いたら、次のものを持参して、本人が役場くらし応援課住民係の窓口までお越
しください（１５歳未満の方は法定代理人の同行も必要です）。

　・マイナンバーカード交付通知書・電子証明書発行通知書（ハガキ）
　・通知カード（お持ちの方のみ）
　・住民基本台帳カードまたはマイナンバーカード（お持ちの方のみ）
　・本人確認書類（公的な顔写真付きのもの１点または顔写真のないもの２点）
　・印鑑

①スマホで顔写真を撮影
②スマホで交付申請書のＱ
Ｒコードを読み取る

③申請用ＷＥＢサイトでメ
ールアドレスを登録

④顔写真を登録、必要事項
を入力して申請完了！

カードの受け取りは本人が役場で！

くらし応援課住民係　電話：６８－２１１２

お問い合わせ

作りましょう！マイナンバーカード

　いま、マイナンバーカードを申請すると、最大２万円分のマイナポイントがもらえます。
　マイナポイントはお好きなキャッシュレス決済サービスで使うことができます。
　この機会にマイナンバーカードを作りませんか？
　※マイナンバーカードの申請のほか、別途手続きが必要です。
　　また、利用可能な決済サービスはマイナポイント事業のホームページをご確認ください。

　・対面での公的な顔写真付きの身分証明書として使用できます（役場で住民票を請求するときなど）。
　・オンラインでの身分証明書として使用できます（e-Taxやマイナポータルなど）。
　・医療機関や薬局などで健康保険証として利用できます。
　　※オンラインでの使用や健康保険証としての利用には、電子証明書を搭載する必要があります。

この
機会に

マイナンバーカードって何に使えるの？

スマートフォン

①カメラで顔写真を撮影
②申請用ＷＥＢサイトでメ
ールアドレスを登録

③顔写真を登録、必要事項
を入力して申請完了！

パソコン

①交付申請書に必要事項を
記入し、６ヶ月以内に
撮影した顔写真を貼り
付けて郵送して申請完
了！

郵便

①タッチパネルで「個人番
号カード申請」を選択

②撮影料金を投入し、交付
申請書のＱＲコードを
バーコードリーダーに
かざす

③必要事項を入力
④顔写真を撮影し送信して
申請完了！

証明用写真機

有料広告
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詳しくは
マイナンバーカード
マイナポイント
で検索してね



　障がい者およびひとり親の方を対象に北海道と町が協力して医療費の助成をしています。

★助成の対象となる方　　◇障がい　　◆ひとり親
　浦臼町に住民登録をしていて、健康保険に加入している方が、次に該当する場合は申請により医療
費の助成が受けられます。
　◇身体障がい者手帳１・２級または３級（心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこう・直腸・小腸・ヒト免
　　疫不全ウイルスによる免疫、もしくは肝臓の機能障がいに限る）に該当する方
　◇療育手帳Ａ判定、重度の知的障がい（知能指数がおおむね３５以下、なお肢体不自由、盲、ろう
　　あ等の障がいを有する方については、おおむね５０以下であって、日常生活において介護を必要
　　とする方）と判定または診断された方
　◇精神保健福祉手帳１級に該当する方
　◆ひとり親家庭で２０歳未満の子どもを扶養している親と子
　◆両親の死亡・行方不明等の理由で両親以外の方に扶養されている２０歳未満の子
　　※１８歳～２０歳については、大学・専門学校等に在籍している子どもなど、条件があります。
　◇◆所得制限に該当しない方

★助成内容
　・入院・通院・歯科・調剤等にかかった健康保険適用分の医療費
　　ただし、一部負担金（自己負担）等を除きます。
　　（１８歳到達後最初の３月３１日までの乳幼児等医療費自己負担額は町の助成対象になります）

★医療費自己負担額
　・３歳未満および低所得者（非課税世帯）
　　初診時一部負担金（医科：５８０円、歯科：５１０円、柔道整復：２７０円）
　　基本利用料（８，０００円上限とする）
　・一般（課税世帯）
　　医療費の１割負担（月額上限　※入院+外来：５７，６００円　外来：１８，０００円）
　　※療養月から遡って１２ヶ月以内に高額療養費が３ヶ月以上支給されている場合は４４，４００
　　　円とする。
　　※後期高齢者医療制度の加入者で、負担割合が「１割負担」の方については、重度心身障がい者
　　　医療費助成制度と同額になるため、助成の対象になりません。

★申請に必要なもの　　◇障がい　　◆ひとり親
　◇身体障がい者手帳、養育手帳、精神保健福祉手帳等　◇◆健康保険証　◇◆印鑑

お問い合わせ　くらし応援課住民係　電話：６８－２１１２

福祉灯油券の使用期限に関するお願い！

　福祉灯油券の交付を受けた方は、３月１１日（金）
までに使用してください。
　期日を過ぎてからは使用できませんのでご注意くだ
さい。
お問い合わせ　長寿福祉課介護福祉係（保健センター）
　　　　　　　電話：６８－２２８８

有料広告
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重度心身障がい者およびひとり親家庭等医療給付制度について



新型コロナワクチン追加接種（３回目）についてのお知らせ

　コロナワクチンを２回接種完了され、３月末までに接種対象となる方に、２月１日から順次３回目の
接種券付き予診票等をお送りしています。接種は２月２４日から始まっています。
　今回は、接種日時を決めさせていただいているため予約は不要ですが、お送りしている日時で都合が
悪い場合は、必ずご連絡ください。
　なお、２回目を令和３年７月までに接種されている方（８月上旬に接種の方にも一部発送）へは、３
月１０日頃までにはお手元に届く予定ですが、該当する期間に接種されていて接種券付き予診票等が届
かない方は、保健センターまでご連絡ください。
　
＊追加接種の対象者は「１８歳以上で、接種後６～７ヶ月以上経過された方」です。
　これから１８歳になる方には、誕生月に接種券を送付します。

　４月以降の接種予約については、対象となる方に個別に案内します。
４月からの接種は日時指定していないため、都合の良い日時での予約をお願いします。予約先
は保健センターです。
　詳しい内容について、お手元に届いた案内文をご覧ください。

＊今後１２歳になる方や、１・２回目のワクチン接種を希望される方については、浦臼町立診療所での
　接種となります。花月クリニックでの接種ではありませんのでご注意ください。

～接種を受けられる方へ～
　接種会場である浦臼町立診療所では、通常診療とワクチン接種を並行して行っているため、待ち時間
が発生する場合があります。ご了承ください。

浦臼町高齢者世帯等除雪費助成事業
助成金申請・請求の受付について

　申込みをされた方に必要書類を送付しています。業者等への支払いが終わっている方は、下記の書
類を保健センターに持参し手続きをしてください。

＜保健センターに持参するもの＞
　・交付申請書兼請求書
　・委託契約書（本人控え）　１部
　・領収書の原本（３月３１日までに支払いを終えているもの）
　・印鑑
　・通帳等（口座番号がわかるもの）

※申請期限は３月３１日（木）までです。申請期限を過ぎると補助を受
　けることはできません。

お問い合わせ　長寿福祉課介護福祉係（保健センター）　電話：６８－２２８８

5 広報うらうす

お問い合わせ　長寿福祉課保健指導係（保健センター）　電話：６９－２１００



編 集 後 記

男 814人（－3人） 女　　876人（1人）
計 1,690人（－2人）世帯数 814戸（－4戸）

（　）内は前月との比　■１月末現在

自動車運転免許更新時講習会

今
月
の

は

で
す
。
３
月
８
日（
火
）ま
で
に
申
し
込
み
さ
れ
た

方
の
戸
別（
訪
問
）収
集
日
で
す
。

※

４
月
の
収
集
日
は
４
月
19
日（
火
）で
す
。

　

〆
切
は
４
月
12
日（
火
）ま
で
と
な
り
ま
す
。

粗
大
ご
み
収
集
日

３
月
15
日（
火
）

最終処分場放流水水質検査結果（1月分）

項目

採取日

水素イオン
濃度 浮遊物質量 生物化学的酸素要求量

化学的
酸素要求量 全窒素

〔ｐＨ〕 〔ＳＳ〕 〔ＢＯＤ〕 〔ＣＯＤ-Ｍｎ〕 〔Ｔ－Ｎ〕

7.6 2.5 2.81未満 1.0

基 準 値 ５.８～８.６ １０以下 ２０以下 ９０以下 １２０以下
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1
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2
（3）

1
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1
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4
（31）
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1
（4）

1
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1月１日
↓

1月31日

1月１日
↓

1月31日

浦臼町内の出動状況（　）内は奈井江・浦臼支署全出動状況

　1月13日（木）

お知らせします！

はい！こちら１１９番

故人の生前のお礼として
加　藤　　　敬　三　　　　　鶴沼第１
（故　加　藤　スギエさん） ５万円
小　野　　　　　剛　　　　　晩生内第１
（故　小　野　　　子さん） １０万円
佐　藤　　　　　元　　　　　浦臼第２
（故　佐　藤　美代子さん）　３万円

ご厚志ありがとうございます
社会福祉協議会へ

　　　　　　　　　　　正　勝さん　１月17日山　田　菜々瀬ちゃん　　　　　　　　　　　美津子さん　鶴沼第１

お誕生おめでとうございます

　優良運転手のみが受講できる講習会で、ご自
宅に「運転免許証更新連絡書」が届きますので、
滝川警察署砂川警察庁舎等で更新の手続き（申
請等）を済ませ、「優良講習」対象者に該当する
かどうか確認の上、受講してください。
　更新手続きは、誕生日の前後合わせて２ヶ月
間の間に行ってください。

と　き　３月１７日（木）・午後６時から
ところ　奈井江町文化ホール（ＪＲ奈井江駅前）

2022.3 No.690

■発行・編集／北海道浦臼町役場　総務課企画統計係
　　　　　　　〒061-0692 北海道樺戸郡浦臼町字ウラウスナイ183番地の15
　　　 　　　ＴＥＬ　０１２５－６８－２１１１㈹　ＦＡＸ ０１２５－６８－２２８５
　　　 　　　ホームページ　https://www.town.urausu.hokkaido.jp ■印刷／㈱テラックス

　皆さんもう３月に入りましたね。最近月日の流れ
が本当に早く感じます。
　３月といえば、日本では年度替わりの時期であ
り、大人であれば１年間の総まとめや就職・転勤、
子どもたちであれば卒業式や卒園式など、それぞれ
の事情によりそれまでの環境からお別れする時期で
もあります。でも、別れがあるからこそ４月には新
たな出会いもあります。
　浦臼町でも卒業式や卒園式が行われる予定であ
り、卒業生の最後の雄姿を写真に収めたいと思いま
す。

ＨＰ

　　　　　　　　　　　　　　　１月16日菅　根　　　等さん　　64歳　　　　　　　　　　　　　　　浦臼第７
　　　　　　　　　　　　　　　２月１日佐　藤　美代子さん　　99歳　　　　　　　　　　　　　　　浦臼第２
　　　　　　　　　　　　　　　２月１日小　野　　 子さん　　94歳　　　　　　　　　　　　　　　晩生内第１

おくやみ申し上げます


