


校長 和田 知子

10月19日（土）に行われました学習発表会に、たくさんのご来賓、保護者や地域の皆様にお越しいた

だき無事終了することができました。会場の皆様からいただいた、たくさんの拍手、お褒めの言葉は、子ども

たちの大きな励みとなりました。ありがとうございました。

さて、学校では１年間を通じて様々な行事が行われています。２学期の大きな行事といえば、この学習発表

会となります。今年は『届けよう 夢の物語 努力が輝く ステージへ』をスローガンに取り組んできました。

せりふや歌、ダンスに器楽合奏の練習はもちろん、３・４・５・６年生は発表のためのスライド作りも行いま

した。子どもたちは一人一人が「自分はここをがんばる！」というめあてをもち、「もっとがんばろう！」「も

っと上手になりたい！」とより高いところを目指してスローガンの通り努力を続けていました。家に帰ってか

らもダンスやセリフ、リコーダーの練習をしたり、友達と一緒にどうすればよいのかを考えたり、お互いのよ

いところを見つけて参考にしたりと、よい発表にするためにレベルアップを目指す姿がたくさん見られました。

うまくいかないことや、投げ出したくなることもありましたが、練習を積み重ねることで自信がつき、友達と

励まし合いながらみんなの力を集めて一つのものを創りあげる楽しさや、努力してやり遂げた時の大きな達成

感を感じることができ、学びの多い素晴らしい学習発表会となりました。

学校では毎日楽しいことだけがあるわけではありません。時には苦しいこと、つらいこと、途中でやめたく

なることなどもあるかもしれません。これからも様々な教育活動を通して、コツコツと努力し続けたことに自

信と誇りをもち、苦しいことも逃げ出さずに、乗り越えることのできる力を育んで参ります。
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≪教育目標≫
○ つよい子ども
○ 考える子ども
○ 明るい子ども
○ 働く子ども
≪校訓≫
○かしこく （知）
○やさしく （徳）

○たくましく （体）
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浦臼小だより
１日（金） 英検ＥＳＧ（６年） 定時退勤日

５日（火） 児童Short集会 スタサポ（高）

６日（水） よみきかせ（４年） ５時間授業

８日（金） よみきかせ（放課後） 漢字検定

１１日（月） 家庭学習強化週間（１９日まで）

１２日（火） 人権教室（５年） スタサポ（高）

１３日（水） フッ化物洗口

１５日（金） ＩＣＴ支援員 スタサポ（低）

情報モラル教室（１・２年）

定時退勤日

１８日（月） ひきわたし訓練

１９日（火） 英語ふれあい教室 スタサポ（高）

２０日（水） よみきかせ（５年） ５時間授業

２１日（木） 親子レク（５年）

２２日（金） ハイパーQU スタサポ（低）

情報モラル教室（３～６年）

ＩＣＴ支援員 定時退勤日

２５日（月） 委員会

２６日（火） 代表委員会 スタサポ（高）

２７日（水） フッ化物洗口

２９日（金） スタサポ（低） 定時退勤日

＜学習めあて＞

鉛筆を正しく持とう

＜生活めあて＞

しっかり聞いて、わかりやすく話しましょう

＜保体めあて＞

姿勢を正しくしよう

１１月1１日（月）から1９日（火）まで「家庭学習強化週間」となります。詳しくは先日プリントにてお知

らせいたしましたが、学力向上の取組においては、学校での授業や学習指導の工夫はもちろんのこと、自ら

学ぶ態度や家庭学習の習慣をつけることが大切です。学校では、ご家庭と協力して児童に宿題や家庭学習を

取り組ませることで、家庭における望ましい学習習慣を身につけさせたいと考えています。

７月に実施した「家庭学習強化週間」では、各学年の目標時間（１・２年生･･･15～20分 ３・４年生･･･

30～40分 ５・６年生･･･50～60分）を達成できた児童の割合が全校で80％でした。学習時間が確保

され家庭学習をする習慣がついてきていますので、今後は、家庭学習の内容を充実させていきたいと考えて

います。学校だけの声かけだけではなかなか身につけさせることができませんので、ご家庭でも、お子様の家庭

学習の様子をみていただきますよう、ご協力をよろしくお願いいたします。

今年も１０月３１日（火）に浦臼町役場交

通防災係の皆様にご協力いただき１日防災

学校を実施します。低中高学年にわかれて、

避難所の設置、非常食作り、防災カルタな

どの体験学習を行います。

お時間がありましたら、ご来校いただき、

子どもたちと一緒に防災について考える日

にしていただけたらと思います。



１１月１８日（月）は引き渡し訓練
大雪や、災害、不審者など、万が一に備えて今年も行います。

☆当日の流れ

① ＲＡＫＵＭＥで訓練の案内

※お迎えに来る人のお名前をお知らせください。

② １４：３０～ お迎え開始 全家庭、お迎えをお願いします。

今年度の火災予防作文・防火ポスターコンクールの審査結果が

公表されました。

浦臼小学校からは２名の児童が入賞しました。

表彰式は１１月５日（火）の児童Short集会で

行います。入賞おめでとうございます。

消防団長賞 3年 ○○ ○○

消防署長賞 3年 ○○ ○○
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７２時間の法則
校長 石 川 孝 人

「思い立ったが吉日」という諺があります。「何かをしようという気持ちになったら、その日が吉

日と思ってすぐに始めるのがよい」「物事を始めようと思ったら、すぐに実行に移すべき」という意

味です。

吉日というのは、暦の上で縁起のいい日を指す言葉です。その吉日には何かを始めるのに最適な

日とされていることから、暦上で吉日ではなくとも、思い立ったその日こそが縁起の良い日と捉え

て「思い立ったが吉日」ということわざができたと言われています。

吉日かどうかは別としても、何かをやろうと思ったときには、できるだけ早く取り組むことが必

要だと言われています。

聞いたことがあるかどうかは分かりませんが、「72時間の法則」というものがあるそうです。こ

れは、「人が何かをしようと決断しても、72時間以内に何らかの行動をしないと、その後は行動し

なくなる」という法則のことです。実は、何もしないでいると、脳が勝手に行動の優先順位をどん

どん下げてしまい、結局何もしないで終わるという結果になってしまうのだと言います。

テストが終わる度に、今度のテストは頑張ろうと

決意をしたとしても、1日が過ぎ、２日が過ぎ、３

日目が過ぎた頃には、そんな決意をしたことさえ忘

れてしまったという経験を持っている人はたくさん

いるのではないでしょうか。

さて、良いことを聞いたと今度からはすぐに始め

ようと決意しても、実際に行動に移せる人は全体の

５％に過ぎないのだそうです。だから、その５％の

人は成功を勝ち取ることができたとしても、残りの

９５％の人は・・・。

これが、新作のゲームを手に入れたとすれば、72時間どころか、すぐに始めたという経験を持

つ人もたくさんいるでしょう。ゲームでなくても、マンガや雑誌であったり、本であったり、元々

自分が興味をもっていたものなら、72時間以内に行動に移せても、新たなことを始めるときには、

躊躇してしまうことが多いと言います。

頭では理解できても、本当の行動につなげられる人はそんなに多くないのです。目指すのは行動

変革です。行動変革できない人は、他に理由をつけたり、誰かのせいにしたりするのだと言います。

そういえば、2013年の流行語で「今でしょ！」というものがありました。もう10年以上も前

のものですが、林修氏が東進ハイスクールという学習塾のテレビCMで発した「いつやるか？ 今

でしょ！」が話題となり、流行語大賞金賞を受賞したものです。やるべきことは先延ばしするので

はなく、今すぐとりかかるべきだという強いメッセージ性が国民に受けたのではないかと思います。

この話を聞いて、今度こそ頑張ろうと思えたら、今すぐ行動に移して見ましょう！

創造・協働・剛健
校 訓



10月7日に７名の候補者が信任を受け新体制がスタートしました。公約を実現しよりよ
い浦臼中をつくっていくことを期待しています。

安田 優芽会 長 ２年A組
宮野 柊 福田 美晴副 会 長 １年A組 書 記 長 ２年A組
内藤 春乃 髙田 愛音学習生活委員長 ２年A組 保 体 委 員 長 ２年A組
明日見泰地 今村日向子文化報道委員長 ２年A組 図 書 委 員 長 ２年A組

10月31日に地震を想定して今年度2回目の避
難訓練を行いました。その後、1日防災学校と
て役場総務課、陸上自衛隊滝川駐屯地の協力を
得て自衛隊装甲車を使用した避難訓練や自衛隊
員の指導による救命救急体験を行いました。も
しもの時の的確な行動ができるようになるため
の貴重な体験を行うことができました。

防災学校を前に10月28日（月）～10月31
日（木）までの期間、防災学校特別展を多目的
室で行いました。防災情報のパネル展示、防災
用のテント、段ボールベッド、トイレなどを展
示し、生徒たちも実際に体験することができま
した。

当初10月23日に予定していましたが大荒れ
の天気だったため翌24日に延期し、無事作業
を終えることができました。保護者、教職員と
文化部の生徒が力を合わせて花の撤去と来春に
向けたチューリップ球根植えを行いました。来
春のきれいな花壇が楽しみです。お忙しい中ご
参加いただいたPTA会員の皆様ありがとうございました。

3年生が家庭科の実習として、10月29日に
認定こども園なかよしを訪問し、こどもたち
と楽しく触れ合う保育実習を行いました。普
段見られないような笑顔あふれる楽しい時間
となりました。ご協力いただいたこども園の
皆様に感謝いたします。

収益は２７，７３７円となりました。PTA生徒後援会会計の収入として部活動でのユニ
フォーム代等として有効に活用させていただきます。町内の皆様をはじめ、ご協力いただ
いたＰＴＡの皆様に改めて感謝いたします。
【１１・１２月の主な行事予定】

28日(木) スクールカウンセラー来校～11月～
～12月～1日(金) 生徒総会

2日(土) 2日(月) コミスクダンス教室バレー部ジュニアキャンプ研修親善大会
3日(日) 文化の日 三者懇談(～12/6日)
4日(月) 振替休日 専門・評議委員会
7日(木) 全学年学力テスト（３年総合Ｃ） 12日(木) スクールカウンセラー来校
8日(金) 教育相談(～15日まで) 13日(金) 創郷学習発表会 授業参観日
14日(木) スクールカウンセラー来校 ＰＴＡ総務部会
18日(月) 全校集会 16日(月) 読書週間(～20日)
19日(火) テスト前放課後活動停止 清掃週間(～23日)
22日(金) 後期中間テスト 23日(月) 全校集会、ｳｨﾝﾀｰﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ
23日(土) 勤労感謝の日 24日(火) 冬季休業(～1/16日)
25日(月) 読書週間(～29日) 29日(日) 学校閉庁日(～1/3日)


